Zapecené tuniakovo-syrové fusilli

Potrebujeme

® - 300 g cestoviny fusilli

- 3 struciky cesnaku

- 1 ¢ervena paprika

- 500 g tuniak

- 1 krabicka syr
Karicka

- olivovy olej

- mleté Cierne korenie
- oregano

- sol

- maslo a strdhanka na
vymastenie a
posypanie plechu

- pazitka na posypanie
hotového jedla

Postup

Cestoviny uvarime v slanej vode, scedime, nechame
vychladnut.

Na oleji osmazime cesnak, tuniaka v ruke nadrobime na
kisky a opecCieme - nevysusime!

Na vymasteny pekac¢ ddme cestoviny zmieSané s
tuniakovou zmesou, na vrch nasypeme kusky syra,
zapekame 25 minut pri teplote 180-200 stupriov.

Dobrud chut!

Tento recept nam posiela:

narocnost:

cas:

porcie:

Marcela z Vojkoviec
nizka
1 hodina



