Penne so zeleninou a syrom

Potrebujeme

® - 400 g cestovin penne
® - 1 Cervena paprika

® - 2 paradajky

® -1 jarna cibulka

* - pazitka

* - petrzlenova vnat

® -sol

- mleté Cierne korenie
- cesnak podla chuti

- 1 cuketa

®* -1 mrkva

* - olivovy olej

® - 4 syry Karicka

- 2 dcl smotana

Postup

Cestoviny uvarime zvlast v slanej vode s troskou oleja,
nesmu byt prevarené - len na skus.

Zeleninu postupne podla tvrdosti opeCieme na olivovom
oleji, okorenime, podlejeme troskou vody a dusime.

Po zmaknuti zalejeme zmesou smotany so syrom Karicka
a prelisovanym cesnakom. Nasypeme pozadované
mnozstvo cestovin, prehrejeme, podavame bohato
posypané bylinkami.

Dobru chut!

Tento recept ndm posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Marcela z Vojkoviec
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40 minut

6



