Lahodna rolada

Potrebujeme

®* - 500 g mleté bravcové
maso

- 2 vajicka

®* -1 PL horcica

- sol, korenie podla
chuti

*® - 3 ks trojuholnickov
Karicka

- strdhanka

- 3 struciky cesnak

* - 1 najemno nakrdjana
cibula

- napln podla chuti

Postup

Pripravime si napln do rolady - mieSané vajicka s
cibulkou a zeleninou alebo klobaska alebo brokolica.
Jednoducho, ¢o chladnicka alebo Spajza poskytne.
Ostatné suroviny okrem jedného vajicka (bude na
potretie) spolu zmieSame. Pokial by bolo cesto riedke,
mozme prisypat strdhanku. Na potravinarsku féliu
posypanu strdhankou si rozlta¢ime maso, dame
nachystanu napln a zrolujeme. Pripravenu roladu, ddme
na plech, potrieme vajickom a pecCieme do zlatista.
Podavame s varenymi alebo pecenymi zemiakmi. Dobru
chut.

Tento recept nam posiela: Anna zo Stropkova
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1 hod
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