Cvikla v omacke

Potrebujeme
® - 500g cvikla
® -1/2 cibule

® - 20g hladka muka

® - 1/2 Karicka crievko
® - citrénova stava

® - sol, korenie

Postup

Cviklu uvarime vcelku, oSupeme a na platky nakrajame.
Cibulu oprazime na oleji, zasypeme ju mukou, zalejeme
vodou a povarime. Podla potreby okorenime, osolime,
ochutime citrénom a pridame Karicku. Chvilu
premieSame a nakoniec do omacky priddme nakrdjanu
cviklu a zamieSame. Podavame spolu s varenymi
zemiakmi

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Michal zo Secoviec

nizka
80 minut

6



