Labuznicke tel'acie rezne s Karickou

Potrebujeme

® - 4 telacie rezne

* -1 velka cibula

® - 2 struciky cesnaku

® - kari korenie Stipka

*® - paprika ostré Stipka

* - korenie chilli papricky
Stipka

® -2 PL horcica

* - mlety zazvor Stipka

® -2 PL olej

® -sol

- 4 ks Karicka

trojuholnicky

Postup

Najprv nakrajame rezne, ktoré naklepeme, osolime a
potrieme pretlaCenym cesnakom a horcicou. Na oleji
usmazime do zlatista nakrajanu cibulu, na ktorej ich
prudko opecieme z obidvoch stran. Dochutime
koreninami, podlejeme vodou a dusime do makka.
Nakoniec priddme syr Karicka a povarime do jeho
rozpustenia. Podavame s opekanymi zemiakmi. DobrU
chut!

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

bezlepkovy recept:

Peter zo Ziliny
stredna

40

4

Ano



