Kuraci Welington

Potrebujeme

® - kuracie prsia

® - sol, rasca, mleté
Cierne korenie

- listkové cesto

- syr Karicka tehla
® - Sunka

* - vajicko na potretie
® - PInka:

® - Sampinény

® - cibula

® - cesnak

*® - sol, rasca drvena
- petrzlenova vnat

Postup

PInka - Sampindny, cibulu a cesnak nakrajame Uplne na
drobno, cibulu spenime na oleji, pridame nasekany
cesnak, Sampinény, podusime, osolime, okorenime,
priddme petrzlenovu viat a nechame Uplne vydusit zo
stavy. Kuracie prsia umyjeme, osusime a zprudka
opecieme zo vsetkych stran, osolime, okorenime.

Na listkové cesto ulozime platky tvrdého syra, Sunky,
Sampinénovu plnku, do stredu ulozime maso a zabalime
do Uhladného bali¢ka. Potrieme vajickom a ddme piect
do rozohriatej rdary na 200°C asi 15 minut, potom
zvySime na maximum alebo zapneme gril a zapecieme.

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Eva zo Starej Turej

stredna

45
4



