Kuracie prsia s tavenym syrom a ryzou

Potrebujeme Postup

*® - 1/2 kg kuracie prsia Na panvicu dame olej, pridame na malé kdsky nasekanu

® - 1 cibula vacsia cibul'u, opecCieme a priddme na rezance nakrdjané

® - 5 trojuholnikov syra kuracie prsia, osmazime, podlejeme trochou vody a
Karicka dusime. Ak je masko uz hotové, pridame este trosku vody

® - 2 PL Kremzska a taveny syr, nechdme roztopit a primieSame z kazdej
horcica horcice po dve polievkové lyzice, dusime. Ak je masko

® - 2PL PInotucna makké, odstavime a poddvame s ryzou alebo na platky
horcica nakrajanymi a opecenymi zemiakmi alebo batatmi.

* - Olej Samozrejme treba krdsne nazdobit a pridat zeleninovu

* -Voda oblohu. Dobru chut!

- RyZa alebo zemiaky

Tento recept ndm posiela: Eva z Piestan
naroc¢nost: stredna

cas:

porcie:

bezlepkovy recept: Ano



