Kuracia rolada

Potrebujeme

® - Kura
*® - 8 platkou Sunky
® - syrv Creve Karicka

* - kapia

® -sofl

* - Cierne mleté korenie
® - zemiaky

® - zelenina

*® - horcica

®* - maslo

* - mlieko

Postup

Kura umyjeme a vykostime aby ndm vznikol plat na
roladu. Maso osolime, okorenime a natrieme horcicou.
Poukladdme platky sunky, natrieme syrom a na kraj
ddme kapiu. Zrolujeme a nitou si rolddu prevazujeme,
aby sa ndm pri peceni neotvorila. Upecieme. Zemiaky si
uvarime v slanej vode, po uvareni scedime vodu,
pridame sol, maslo a mlieko. Urobime si fuCku ako
prilohu, ale méZzeme podavat aj s ryZzou. Ozdobime a
podavame s laskou. Dobru chut [T]

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Majo zo Ziaru nad Hronom

stredna

80
4



