Pikantné plnené kuracie prsicka

Potrebujeme Postup
®* - 500 g kuracie prsia Kuracie prsia narezeme, roztvorime a jemne naklepeme
® - 1 balenie Karicka tak, aby nam vznikol ¢o najvacsi kus, jemne osolime,
trohujolniky potrieme olivovou pastou, na kazdé polozime platok
® - suSené paradajky susenej sunky, pol trojuholnik Karicka a 1 susenu
* - olivové pasta paradajku a zato¢ime do mini rolky. Zo vSetkych stran
® - 100 g suSend Sunka oprazime na rozpalenej panvici na olivovom oleji.

Prelozime do pekdacika a nechdme dojst cca 8 minut v
rare vyhriatej na 170°C. Podavame s prilohou podla chuti
- vhodna je ryza, Salatik alebo len chlebik i chrumkava
bagetka.

Tento recept nam posiela: Martin z Divina

naro¢nost: stredna
cas: 30
porcie: 4

bezlepkovy recept: Ano



