
Slávnostné fašírky

Potrebujeme

- 400 g hovädzie mäso
- 1 paradajka
- 2 zelené papriky
- tavený syr Karička (v
rolke)
- hladká múka
- soľ
- mleté čierne korenie
- petržlenová vňať
- olej

Postup

Hovädzie mäso si nastrúhame spolu s paprikou. Pridáme
na drobno nakrájanú paradajku, tavený syr, nasekanú
petržlenovú vňať a 2 polievkové lyžice hladkej múky.
Zmes osolíme, okoreníme a premiešame. Z mäska si
urobíme malé okrúhle fašírky a vyprážame na oleji z
jednej aj z druhej strany. Podávame so zemiakmi a
zeleninovou oblohou resp. uhorkovým šalátom. Dobrú
chuť.

Tento recept nám posiela: Andrea z Považskej Bystrice
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čas:
porcie:

www.karicka.sk


