Gordon blue-netradicne

Potrebujeme Postup
® - 400 gr.kuracie prsia Maso osolit, okorenit, obalit v muke a opiect na oleji z
® - 100 gr. maky kazdej strany, vybrat a odlozit. Vo vypeku podusit cibulu,
®* - 3 PLoleja zaliat vyvarom, pridat horcicu - prevarit, pridat Slahacku,
* -1 cibula vratit opecené platky masa, na kazdy polozit platok
® - 1 KL dijon. horcice sunky a platok syra Kari¢ka. Zakryt a 5-6 minut povarit,
* - 3dlvyvaru kym sa Stava zahusti a syr sa roztopi.

- 100 ml Slahacky

* - 80 g Sunky

® - 70 gr. syra Karicka
- sol, korenie

Tento recept ndm posiela: IDA zo Samorina
naroc¢nost: stredna

cas: 30 minut
porcie: 4



