Kuracie rezance s bazalkou a paradajkovym
pretilakom

Potrebujeme Postup

® - 800 g kuracich prs Maso nakrdajame na pasiky. Cibulu pokrajame na kocky a

® - 2 PL paradajkového ddme ju spenit na panvicu na olej. Priddme pretlak,
pretlaku kryStalovy cukor. PremieSame. Priddme maso, sol,

® -1 cibula korenie, 30 ml vody. Prikryjeme a dusime pod pokrievkou

® - 2 PL kryStalového 10 - 15 minut.
cukru Rozmiesame smotanu so syrom Karicka a pridame

* -2 tavené syry v pokrajanu bazalku. Podlejeme touto syrovo-smotanovu
¢rievku Karicka zmesou, nechdme zovriet a odstavime. Poddvame s

® - 1 PL bazalky cestovinou.

® - 300 ml slahackovej
smotany

®* -3 PLolegj

Tento recept nam posiela: Nikola z Partizanskeho
narocnost: nizka

cas:

porcie:



