Knedl'a so syrovo-sampinonovou omackou a
kuracinkou

Potrebujeme Postup
* - domaca /alebo Knedl'u mame hotovu alebo kdpenu. Kuracie masko
kdpena knedla / umyjeme a ochutime korenim na kuracie masko. Na

® - 1 smotana na varenie troche oleja ho z oboch stran a rychlo opecieme,

® - 15-20 ks Sampinénov  podlejeme teplou vodou a potom do makkucka

* - sol, ml.Cierne korenie  podusime. Podla chuti este dochutime.

® - 4 ks vykostené
kuracie stehna

® - olej

® - 1 ks Karicka Crievko

*® - trocha hladkej muky

® - 2 dcl mlieka

Na oleji si orestujeme umyté a na plaky nakrajané
Sampindny, osolime, okorenime a po 5 mindtach
zalejeme smotanonou na varenie, pridame Karicka
Crievko a cez husté sitko priddme trocha hladkej muky na
zahustenie omacky. Zaruc¢ene nebudud hr¢ky. Maky
pridame podla oblUbenosti hustoty omacky. Dochutime,

* - pazitka _ e _ _
* _korenie na grilované ak je husta, zrleldlme s mliekom. Knedlu zohrejeme nad
kura parou a servirujeme. Ozdobime nasekanou pazitkou.

Tento recept nam posiela: Maria z Rimavskej Soboty
narocnost: strednd

cas: 45 minut

porcie: 4



