Cuketovy privarok

Potrebujeme Postup
® -1 cuketa Do hrnca si ddme roztopit maslo, priddme nakrajany
® - 2 struciky cesnaku cesnak a trocha ho oprazime. Potom priddme ocistenu a
® - trocha masla nastrihanu cuketu a nechdme chvil'u dusit. Osolime,
® - 1 Karicka v Crievku pridame rascu, Cierne korenie.
* - 2 dl mlieka Podlejeme mliekom a nechdme variet. Asi po 10
* - 2 lyzice kyslej minutach pridédme Kari¢ku a premieSame, kym sa

smotany nerozpusti. Po dovareni eSte m6zme pridat 2 lyzice kyslej

® -rasca smotany.
* -sol Podavame napriklad s opecenou klobaskou a varenymi
* - Cierne korenie zemiakmi.

Tento recept ndm posiela: Peter zo Sirokého

naro¢nost: nizka
cas: 35
porcie: 6

bezlepkovy recept: Ano



