Zapecena kapusta s udenym a zemiakmi

Potrebujeme

® - 1kg zemiakov
uvarenych v supke

® - 750 g sterilizovanej
sladkokyslej kapusty

® - 400 g udeného
moravského masa

® - 250 g kyslej smotany

® -1 ks Karicka Crievko

® - 50 ml mlieka

® - 50 g slaniny

® - 1 ks stredne velka
cibula

® - 1 PL bravCovej masti

® - sol a Cierne mleté
korenie

Postup

Uvarené vychladené zemiaky oSUpeme a nakrdjame na
kolieska. Cibul'u a slaninu nakrajame nadrobno a spenime
na masti. Priddame odkvapkanu sterilizovanu kapustu a
kratko podusime.

Zapekaciu misu vymastime mastou a do nej naukladdme
vrstvu nakrajanych zemiakov, ktoré nasledne okorenime
a osolime. Na zemiaky navrstvime kapustu, potom na
tenko nakrajané idené maso a vrstvy opakujeme tak, ze
zakoncime vrstvou zemiakov. Kysld smotanu zmiesame s
Karicka c¢rievkom a mliekom, osolime a nalejeme na
zemiaky. Zapekame asi 20 minut pri 180 - 190 stupnov.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

bezlepkovy recept:

Milan z Dargova

stredna
60 minut
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Ano



