Plneny zapeceny baklazan

Potrebujeme

* - baklazén 2 kusy

* - mleté bravCové maso
500 g

®* - mensSia cibula 1 ks

- cesnak 2 struciky

* - mleté Cierne korenie

® -sol

* - majoranka susena

- Karicka tehla 100 g

- strdhanka

- rastlinny olej

* - vajicka 2 ks

Postup

Umyté baklazany vydlabeme, posolime, nechame postat
a vzniknutd tekutinu odstranime. Duzinu pokrajame na
malé kusky.

Cibul'u oprazime na oleji dosklovita, pridame pomleté
maso, duzinu, prelisovany cesnak, sol, mleté Cierne
korenie, majoranku a spolu kratko poprazime. Nechame
vychladnut a zamieSame vaji¢ka a postrdhand Karic¢ka
tehlu. Zahustime strdhankou a naplnime baklazany.

Upecieme pri teplote 180 °C asi 40 minut. Nechame
mierne vychladnut, pokrdjame na rezy a moézeme
podadvame so zemiakmi a zeleninou.

Dobru chut!

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Andrej z Ulan nad Zitavou

strednd
50 minut

5



