Spenatové halusky so smotanou a Kari¢kou

Potrebujeme Postup
®* - mrazeny Spenat 1. Zemiaky, cesnak a vodu rozmixujeme v mixéri.
*® - 3 struciky cesnak Pridame sol a Spenat (pouzila som ochuteny) a eSte
® - 250 g muka premixujeme. Masu vylejeme do misy, pridame muku,
® - 2 ks zemiaky premieSame a nakoniec priddme vajce.
* -1 ks vajce 2.
* -1dlvoda Halusky Stikdme do vriacej vody a nechame varit (cca 7
*-1,5CLsol minuat).
* -1 ks taveny syrv 3.
Crievku Karicka Ked mame halusky hotové, urobime si syrovd omacku.
® - smotana na varenie Na panvici si na troske oleja podusime na kocky

nakrdjané Sampindény, priddme taveny syr Karicku a
pridame podla chuti smotanu na varenie. Nechame
rozpustit syr (podla chuti priddme sol, korenie, pripadne
cesnak) a ked je omacka hotovda, podavame s haluskami.

Tento recept ndm posiela: Tatiana z obce Kral
naroc¢nost: nizka

cas: 40

porcie: 4



