Zapekana tekvica

Potrebujeme Postup
® -1 tekvica Stredne velku tekvicu, olistime a vydlabeme, naplnime
® - zmes mrazenej alebo l'ubovolne zvolenou zeleninkou, Sunkou a zalejeme
Cerstvej zeleniny rozSlahanou kyslou smotanou a Karickou.
* - Stipka soli
® - tymian
® - kurkuma

- Karicka 1 crievko

® - kysla smotana 1
téglik

® - tuk na vymastenie

plechu

Tento recept nam posiela: Andrea z DobSine;j
naroc¢nost: nizka

cas: 60 minut

porcie: 4



