Privarok zo stiav kysli - Stavel

Potrebujeme

® - za mysu Stavela

®* - maslo

® - 3 lyzice hladkd muka

® - mlieko

* - smotana

* - 2 lyzice cukor

® - 1 maxi Crievko
Karicka

® -sofl

Postup

Na masle podusime pokrajany stavel, pridame cukor, sol
podla chuti. v mlieku rozmieSame muku, pridame
smotanu, syr Kari¢ka a potom priddme k Stavelu. Kratko
povarime, podla potreby m6zeme pridat mlieko,
podavame s volskym okom alebo vajickami uvarenymi na
tvrdo.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Edita z Pohronského Ruskova

nizka
30 minut

4



