
Prívarok zo štiav kyslí – Šťavel

Potrebujeme

- za mysu šťavela
- maslo
- 3 lyžice hladká múka
- mlieko
- smotana
- 2 lyžice cukor
- 1 maxi črievko
Karička
- soľ

Postup

Na masle podusíme pokrájaný šťavel, pridáme cukor, soľ
podľa chuti. v mlieku rozmiešame múku, pridáme
smotanu, syr Karička a potom pridáme k šťavelu. Krátko
povaríme, podľa potreby môžeme pridať mlieko,
podávame s volským okom alebo vajíčkami uvarenými na
tvrdo.

Tento recept nám posiela: Edita z Pohronského Ruskova
náročnosť: nízka
čas: 30 minút
porcie: 4

www.karicka.sk


