Sedliacke rezne

Potrebujeme Postup

* - 6 reziiov - vykostené Rezne na okrajoch narezeme, naklepeme ich a poprasime

karé zmesou korenin. Na kazdy polozime platok Karicka tehly,
* - 6 tenkych platkov sunky a prichytime ich Sparadlom. Rezne obalujeme
Karicka tehly najprv v muke, potom ich namacame do vajicka, ktoré
* - 6 platkov Sunky sme rozslahali s pivom a lyzickou vegety a napokon ich
® - vajce obalime v strdhanke. Vyprdzame na rozpalenom tuku.
* - hladka muka Podavame s ryzou alebo s zemiakmi.
*® - strdhanka
® - vegeta

® -50-100 ml piva

® - tuk na pecenie

* - Zmes korenin:

* . 1 CL &¢ierneho korenia
* -1 CL mletej papriky

* -1 CL rasci
* _ 1 CL kari korenia
* .1 CL soli

Tento recept nam posiela: Edita z Pohronského Ruskova
narocnost: strednd

cas: 60minut

porcie: 6



