Kuracie kusky v slaninovom obale so syrovou

omackou
Potrebujeme

®* - 500 g kuracie prsia

®-200g¢g

schwarzwaldska Sunka

- 1 balenie Karicka

trojuholnikov

® - 200 ml smotana na
Slahanie

® - 300 ml mlieko

® - 1 PL hladka muka

- 1 platok maslo

® - 3 PLolgj

- podla chuti sol,

mleté biele korenie

Postup

Kuracie prsia umyjeme, osuSime a nakrajame na vacsie
rezanceky. Dochutime ich sol'ou, korenim a obalime v
platkoch Sunky. V panvici roztopime maslo a olej, kuracie
kusky opecCieme z kazdej strany cca 3 minuty. Vyberieme
ich a udrziavame v teple.

Olej z panvici zlejeme, na panvicu, nalejeme mlieko a
nechame ho prejst varom. Pridame Karicka trojuholniky a
v mlieku ich rozpustime. V smotane rozmieSame muku,
vlejeme ju do mlieka a nechdme prevriet. Odstavime ju a
mobzeme podavat.

Kuracie v slaninovom obale podavame so syrovou
omackou a najlepsSie pec¢enymi zemiakmi.

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Martin zo Skalky nad Vahom

strednd
60 minut

4



