Kuraci perkelt s Karickou

Potrebujeme

- 500 g kuracie prsia

- 1 cibula

- 2 PL ole;j

- sol

- mleta rasca

- ¢ervena mletd
paprika

- mleté Cierne korenie
- 1 ks Karicka crievko
- 250 ml mlieko

- 1 PL muka polohrubd
- 500 g cestoviny -
kolienka

Postup

Kuracie prsia umyjeme, nakrajame na kocky a na oleji
osmahneme na panvici spolu s cibulkou. Priddme sol,
koreniny, podlejeme vodou a dusime cca 15 mindt.

Z KaricCka Crievka, muky a mlieka si pripravime v mixéri
hladky krém, ktorym udusené maso za staleho miesania
nakoniec zahustime.

Podavame s kolienkami alebo aj domacimi haluskami.
Dobru chut prajem!

Tento recept ndm posiela: Edita zo Ziliny

naroc¢nost:

cas:

porcie:

stredna
30 minut



