
Karfiolové halušky

Potrebujeme

- 1 ks karfiol
- 2 balenia Karička
trojuholníky

Postup

Karfiol si dáme variť do osolenej vody ( približne 1 kávová
lyžička morskej soli. ) Ak používate mrazený karfiol,
netreba ho nejako krájať na menšie kocky, stačí ho dať
hneď variť, netreba ani rozmrazovať. Ak používate
čerstvý kariol, ten si nakrájajte na menšie časti.

Po uvarení karfiol scedíme a dáme si ho do misky alebo
do hrnčeka. Ešte na teplý karfiol dáme Karička
trojuholníky. Píšem schválne na teplý karfiol, pretože aby
sa nám Karička dobre roztopila.

Tento recept nám posiela: Jozefína z Divína
náročnosť: stredná
čas: 20 minút
porcie: 4

www.karicka.sk


