Cestoviny s kuracim maskom a syrovou omackou

Potrebujeme

- 1 kg kuracie prsia

- 250 ml smotana na
varenie

- 250 ml smotana na
Slahanie

- 1ks Karic¢ka crievko

- 1 balenie syru Grana
Padano

- 1 ks brokolica

- 100 ml slepaci vyvar
- 3 struciky cesnaku

- Olivovy olej

- Grilovacie korenie

- Cierne korenie mleté
- Sol

- Stipka kurkumy

- Maslo

- 400 g penne

Postup

Kuracie prsia pokrajané na kocky oprazime na olivovom
oleji. Ochutime korenim a solou. Priddme cesnak,
kurkumu a zalejeme vyvarom. Dusime prikryté asi 15
minut. Pridéame obidve smotany a Crievko Karicky.
Pockdme kym sa syr rozpusti a za stdleho mieSania
privedieme do varu. Postrihame kiusok Grana Padano a
pridame maslo na zjemnenie. Ked je omacka dostatocCne
husta odstavime. Omackou zalejeme uvarené cestoviny
penne a na vrch poukladame ruzicky brokolice uvarenej v
pare. Nakoniec na vrch postrdhame Grana Padano a
podavame. Dobru chut. [T]

Tento recept ndm posiela: Lucia z Nizného Zipova

naroc¢nost:
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porcie:

nizka
40 minut



