
Cuketová lodička

Potrebujeme

- 2 cukety
- cherry paradajky
- šampiňóny
- cibuľa
- 1 ks Karička črievko

Postup

Cuketu umyjeme rozkrojíme a vyberieme vnútro. Na
kokosovom oleji opražíme cibuľku ku ktorej pridáme
šampiňóny a cherry paradajky. Zmesou plníme cuketu.
Na vrch vytlačíme Karička črievko a dáme zapiecť.

Tento recept nám posiela: Jozefína z Divína
náročnosť: nízka
čas: 20 minút
porcie: 4
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


