Zapecené cukety s batatmi

Potrebujeme

® - tri malé cuketky

* - velku cibulu

* - 8 ks Sampinénov

® - 150 g Karicka tehly
* -sol

® - korenie

* - olivovy olej

- dva bataty

Postup

Cuketky si umyjeme rozpolime a malou lyzi¢kou si
vydlabeme hrantik. Poukladame na plech a dame do
rozohriatej rdry na 180 stupnov asi na 5 az 7 minut.
Medzitym si na oleji spenime na drobno nakrajanu
cibul'ku, priddme na drobno nakrdjané Sampinény a aj na
kocky nakrajané striedky s cukety, osolime, okorenime a
nechdme dusit, kym nie je vSetko polohotové.

Priddme Stvrtku z nastridhaného syra, premieSame a

touto zmesou naplnime kazdu cuketku. A Sup naspat do
rdry asi na 15 az 20 minut, ale radsej to treba sledovat.
Na zaver vytiahneme, posypeme syrom a ddme zapiect [T]

Zemiaky si oSUpeme, nakrajame bud na platky alebo na
polmesiaciky, poukladame na plech vystlany papierom
na pecenie, osolime, pokvapkame olivovym olejom a
ddme piect. Na koniec méZzme tiez posypat strihanou
Karicka tehlou. Ked' su zemiacky hotové, vytiahneme,
nechdme vychladnit a m6zme servirovat .

Tento recept nam posiela:

naroc¢nost:
cas:
porcie:

Michaela z Bojnej

stredna

50 minut

6



