Mexicky gulasik s domacou spaldovou knedlou

Potrebujeme

- 750 g bravcového
stehna, nevadi ak
bude aj troska
mastnejSie

- cibul'u

- olej

- deco Cerveného vina
- maly pohar najlepsie
domaceho leca

- mald miska
mrazeného hrasku

- sol, korenie

- vegeta

- mleta Cervena
paprika

- tri lyzice hl. Spaldovej
muky

- tvrdy syr Karicka

Postup

Na oleji si spenime na drobno nakrajanu cibulu, pridame
na kocky nakrajané maso, osolime, okorenime,
ovegetujeme a opekame, az kym sa nam masko
nezatiahne. Zalejeme ho vinom a leCom, priddme mletd
c¢ervenu papriku a zalejeme vyvarom alebo vodou a
nechame varit, az kym nie je bravCovina hotova. Ked'je
maso hotové hodime do omacky hrasok a varime 3
minutky. Nakoniec si zarobime z vody a muky zatrepku a
omacku zahustime. Poddvame s knedl'ou a na koniec
posypeme strithanym syrom Karicka.

Tento recept nam posiela:

naroc¢nost:

cas:

porcie:

Margita z Bojnej

stredna

75
10

minut



