Smotanovo-syrové zemiaky

Potrebujeme

*® - 3 ks velké zemiaky
/asi 20 dkg/

® - 3 PL smotany

® - 3 PL nastrdhaného
syra Karicka tehla

* - 1 menSia cibula

® - 2 PL olivového oleja

* - 1 CL ¢ervenej mlete;
papriky

® -sol

* - petZlenova vnat

Postup

Zemiaky umyjeme a pokrajame na 1 cm hrubé kolecka. V
slanej vode varime 6 minut. Na oleji usmazime nadrobno
pokrajanu cibul'u, osolime, opaprikujeme a dame do
misky. ZmieSame so smotanou, 2/3 struhanej Karicka
tehly, pokrdjanou petrzlenovou viatou. Uvarené,
vychladené zemiaky zbavime vlhkosti /poutierame/ a
ukladdme na plech vystlany papierom na pecenie, ktory
sme potreli olejom. Na zemiakové kolieCka davame
lyzickou pripravenud zmes a posypeme zvysnym
strdhanym syrom. PeCieme pri 200 stupnoch asi 20
minat. M6ze to byt ako hlavné jedlo pre vegetarianov
alebo ako priloha k masku. Poddvame so zelenym
Salatom. Dobru chut!

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

IDA zo Samorina
Nizka
45 minuat
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