Hraskovo-porikova syrovo-smotanova polievka

Potrebujeme Postup

® - bielu Cast pdrika - nic  Na oleji si oprazime na drobno nakrdjanud ozaj malinkud
sa nestane, ak ddme aj cibul'u a na kolieska nakrajany por, po chvili pridame

tu zelend hrasok, osolime, okorenime, ovegetujeme, vytlacime dve
® - malud cibul'ku ¢rievka Kari¢ky, nechdme rozpustit a zalejeme vodou []]
® - par listkov Cerstvej Nechdme varit asi 5 minut, odstavime a mixneme
bazalky mixérom [I] Z muky, oleja si spravime zasmazku, pridéame
® - 400 g mrazeného troska mlieka, malinko zahustime a zjemnime smotankou.
hrasku

® - sol, korenie, vegetku
* - smotanu na Slahanie
- olivovy olej

® - dve Crievka syra
Karicka

- troska mlieka

- 2 lyZice hl. Spaldovej
muky

Tento recept ndm posiela: Milena z PieStan
narocnost: nizka

cas: pol hodinka
porcie: 6



