Sampindnova polievka s Kari¢kou

Potrebujeme Postup
® - 2509 Sampinény Osmazime cibul'u, pridame nakrdjané Sampinény, mletd
* - sladka smotana papriku, mleté korenie, rascu, sol, bobkovy list, zemiaky,
* - Karicka cesnak, liter vody a varime polhodinu. Priddme Karicku,
* - 2 zemiaky sladkl smotanu zmieSame s mukou a zalejeme. Varime
* - mensia cibula 10 min. Posypeme pazitkou. Dobru chut.

- 2 struciky cesnak
® - sol, korenie

- bobkovy list

- mleta paprika

Tento recept nam posiela: Martin z Banskej Bystrice

naroc¢nost: nizka
cas: 30min
porcie: 6

bezlepkovy recept: Ano



