Polievka s medvedim cesnakom

Potrebujeme Postup
* - medvedi cesnak 2 Na oleji oprazime cibulku, pridédme bujén a medvedi
hrste cesnak zaleje vodou a pridame sol' a korenie. Varime cca
®* - maslo 45min. Parkrat pomixujeme tycovym mixérom medvedi
* - slahackova smotana cesnak, pridame trochu masla a slahackovld smotanu.
1 ks Pokial je polievka riedka, do slah. smotany pridame 1-2
® - bujon 1 ks lyzice muky.
® - cibula 1ks
* - mlieko podla potreby
® -sol
® - korenie

Tento recept nam posiela: Veronika z Prievidze

naro¢nost: nizka
cas: 60min
porcie: 4

bezlepkovy recept: Ano



