Riccoto - zelerova polievocka

Potrebujeme

®* -500 g zeleru

- 1 lyZica masla

- 2 lyzice oleja

- 1 cibul'u

* - 2-3 vacsie zemiaky

- 2-3 krajce starSieho

chleba bez korky

® - 250qg ricotty

® - 4 lyZice strdhaného
syra Karicka

* - 1 kocka zeleninového

bujénu

- petrzlenova vnat

* - sol, ml. Cierne
korenie

Postup

Na masle a polovici oleja spenime cibul'u, pokrajand na
drobno. Pridame zeler a zemiaky, tiez pokrajané na malé
kdsky a dusime. Vody dame tol'ko, podla toho, akd hustu
polievku chceme mat. Priddme zeleninovy bujon, alebo
najepsie ked polievku zalievame kvalitnym doméacim
vyvarom. Ochutime podla chuti. Ked je zelenina makka
odtavime a rozmixujeme. Ddme opat na sporak. Priddme
dobre popucend ricottu - srvatkovy tvaroh, rozmieSame v
polievke a eSte dochutime ak treba. Na tanieri polievku
posypeme oprazenou striedkou chleba a tvrdym
nastridhanym syrom Karicka a petrzlenovou vnatou.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

bezlepkovy recept:

Milka z Revlcej
nizka

40 min.

4 porcie

Ano



