Krémova brokolicova polievka

Potrebujeme Postup
® - 1 brokolica Brokolicu rozoberieme na ruzicky, opldchneme vo vode,
* - 1 mensSia cibula vlozime do hrnca s vodou a pridédme ostatné ingrediencie

® - 2-3 straciky cesnaku az na syr. Varime cca 20 minut, odstavime z ohna,

® - 100 g Karicka ¢rievko  pridame syr a ponornym mixérom rozmixujeme nie uplne
* - 2 lyZice pesta do hladka. Poddvame s opelenym pecivom.

- sol, mleté Cierne

korenie

- 1/2 Cajovej lyzicky

strdhany zazvor

Tento recept ndm posiela: Lubomir z Bratislavy

naroc¢nost: nizka
cas: 30 minut
porcie: 4

bezlepkovy recept: Ano



