
Zapekaná paprika so syrom a šunkou

Potrebujeme

- 9 ks paprika zelená
- 9 ks tavený syr
Karička
- 9 ks dusená šunka
- soľ, podravka
- 50 g tvrdý syr
Karička

Postup

Papriky vyčistíme, vrchnú časť so stonkou odkrojíme,
vyberieme jadrovník, vložíme do každej trojuholník syra
Karička, posypeme podravkou, uzatvoríme šunkou s
odkrojenou vrchnou časťou. Uložíme do vymastenej
zapekacej nádoby, podlejeme trochou vody a pečieme v
rúre pri teplote 200°C cca 25 minút.
Hneď po dopečení posypeme strúhaným syrom, ktorý sa
rozpustí. Povrch mierne posolíme.
Podávame s čerstvým pečivom.
Dobrú chuť!

Tento recept nám posiela: Blažena z Úľan nad Žitavou
náročnosť: nízka
čas: 50
porcie: 3
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


