Vajickovo-slaninové muffiny

Potrebujeme Postup
® - 15-20 dkg slaninky Muffinovu formu si potrieme olejom, aby sa nam to
(oravskad, anglicka) vSetko nepripalilo. Slaninku si rozlozime a na kazdy jeden
® - 1 ks Karicky v ¢rievku  kus si vytlacime kus syra z Crievka a rozotrieme po celegj
* - 6 ks vajec slaninke. Slaninky vlozime do muffinovej formy tak, ze
* -sol kazdu slaninku poukladdme po obvode tej muffinej
* - Cierne mleté korenie formy. Nésledne rozbijeme do kazdej formy vajicko, teda
*® - Cervena paprika tam, kde mame slaninku. Potom ho posolime, okorenime,
sladka dochutime paprikou. Na vrch mézeme posypat aj
® - olej (na potretie postruhany syr, ovSem vsetko podla individuality
muffinovej formy) kuchara. M6Zzeme pouzit aj rozne bylinky. Velmi chutny a
rychly recept, ktory stoji za vyskudsanie. Prajem dobru
chut.

Tento recept nam posiela: Andrea z Helpy

naroc¢nost: nizka
¢as: 20
porcie: 6

bezlepkovy recept: Ano



