Spargla so syrovou omackou

Potrebujeme Postup
* - Spargla Ocistenu uvarenu Sparglu poddvame so syrovou
® - 4 trojuholniky syr omackou, ktoru pripravime tak, ze v hrnci zohrejeme
Karicka mlieko a v nom rozpustime syr Kari¢ka a pokrajanu nivu,
® - 100 ml mlieko ked je zmes rozpustend priddme petrzlenovu viat a iné
® - Niva syr bylinky podla chuti, korenie , sol.
® - Sofl
® - Petrzlenova vnat
® - Bazalka
® - Korenie

Tento recept ndm posiela: Petra z Piestan
naroc¢nost: nizka

cas:

porcie:

bezlepkovy recept: Ano



