Karickové gulky s bryndzou

Potrebujeme Postup
® - 4 trojuholnicky Bryndzu vymieSame s maslom, tvarohom a Karickou,
Karicka klasik pridame sol a Cierne korenie. Pazitku nasekame
® -20 g maslo nadrobno. Zo zmesi vytvarujeme gulicky, ktoré obalime
®* - 50 g tvaroh hrudkovy  do posekanej pazitky. Nechdme vychladit a stuhndt v
®* - 125 g bryndza chladni¢ke cca 30 minut. Servirujeme do papierovych
* - mleté Cierne korenie koSickov. Vyberieme pred podavanim.
* -sol Chutné slovenské predjedlo. Dobri chut [T]
* - pazitka

Tento recept ndm posiela: Ivana zo Ziliny

naroc¢nost: nizka
cas: 40
porcie: 20

bezlepkovy recept: Ano



