Omeleta so zeleninou a syrom

Potrebujeme Postup
* - olivovy olej Na olivovom oleji si opecCieme cuketku a pér, posypeme
*® - 3 vajicka tvrdym syrom a zalejeme rozslahanymi vajickami a
* -sol opecieme z kazdej strany [I]
® - tvrdy syr Karicka
® - cuketa
® - por

Tento recept nam posiela: Juraj z Bojnej

naroc¢nost: nizka
cas:
porcie: 1

bezlepkovy recept: Ano



