
Tvarohová nátierka s oštiepkom

Potrebujeme

- 150g Karička syr v
črievku
- 200g oštiepok
- 250g jemný tvaroh
- 2 PL nasekanej
pažítky
- 1/2 KL mletej
červenej papriky
- trochu soli

Postup

Oštiepok nastrúhame na jemno. Tvaroh vymiešame s
Karičkou, pridáme k oštiepku, vsypeme nasekanú
pažítku, mletú papriku a soľ a zmiešame. Oštiepok je
možné použiť či už údený alebo neúdený. Nátierka chutí
zakaždým skvelo.

Tento recept nám posiela: Zuzka zo Sečoviec
náročnosť: nízka
čas: 10 minút
porcie: 6
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


