Natierka z repy

Potrebujeme Postup
® - 200g taveného syra Najskor uvarime repu v supke do makka. Ked vychladne,
Karicka zbavime ju Supky a nastrihame na jemno. K repe
® - 200g Cervenej repy pridame Karicku, ¢ervenu cibulu na drobno nakrajanu a
® -1 ks Cervena cibula biely jogurt a lyzicou dokladne premiesame. No a
® - 70 g bieleho jogurtu nakoniec uz len dochutime korenim a solou.
* - Stipka soli

- Stipka mletého
c¢ierneho korenia

Tento recept ndm posiela: Zuzka zo Secloviec

naroc¢nost: nizka
cas: 1 hodina
porcie: 4

bezlepkovy recept: Ano



