
Avokádová pomazánka

Potrebujeme Postup

Avokádo ošúpeme, nakrájame na kocky a dáme do
mixéra alebo rozltačíme vidličkou. Pridáme syr Karička v
črievku, mäkké maslo, štipku soli a mletého čierneho
korenia. Všetky suroviny premiešame a výborná
pomazánka je hotová. Chutí skvelo s bielym ale aj
celozrnným pečivom. Vhodná tiež k tortilla chipsom.

Tento recept nám posiela: Danka z Michaloviec
náročnosť: Nízka
čas: 10
porcie: 2
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


