
Nátierka z Karičky s medvedím cesnakom

Potrebujeme

- 100 g syra Karička v
črievku
- 50 g masla
- 10 listov čerstvého
medvedieho cesnaku
- štipka soli
- čerstvú vňať z mladej
cibuľky

Postup

Syr Karička v črievku zmiešame s maslom, pridáme
nadrobno nasekaný medvedí cesnak a trocha posolíme.
Vymiešanú nátierku natierame na chlieb. Môžeme pridať
na kolieska nakrájanú mladú cibuľku, ktorou ozdobíme
chlebíky.

Tento recept nám posiela: Helena zo Štrby
náročnosť: nízka
čas: 10 min.
porcie: 2-3
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


