
Syrová nátierka so zeleninkou

Potrebujeme

- mrkva
- kápia
- paprika zelená
- žltá paprika
- Karička v črievku 3ks
- maslo
- kyslá smotana

Postup

Nakrájame všetku zeleninku na jemno alebo roztlačíme.
Ja preferujem nakrájať, aby zeleninka bola pekne vidieť v
nátierke. Pridáme maslo, vytlačíme syr a vmiešame aj
kyslú smotanu. Dôkladne premiešame a môžeme
podávať na nakrájanom rožteku ako jednohubky.

Tento recept nám posiela: Zuzana z Bratislavy
náročnosť: nízka
čas: 10min
porcie: 5
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


