Syrova natierka so zeleninkou

Potrebujeme Postup
* - mrkva Nakrajame vSetku zeleninku na jemno alebo roztlacime.
* - kapia Ja preferujem nakrdjat, aby zeleninka bola pekne vidiet v
® - paprika zelend natierke. Pridame maslo, vytla¢ime syr a vmieSame aj
* - 7lta paprika kysld smotanu. Dékladne premieSame a mbézeme

® - Karicka v Crievku 3ks podavat na nakrajanom rozteku ako jednohubky.
®* - maslo
* - kysla smotana

Tento recept nam posiela: Zuzana z Bratislavy

naroc¢nost: nizka
¢as: 10min
porcie: 5

bezlepkovy recept: Ano



