
pomazánka z Karičky

Potrebujeme

- Karička črievko 100g
- 2 stručky cesnak
- štipka červenej
papriky
- vňat čerstvá alebo
sušená

Postup

Karičku vytlačime z črievka, pridáme rozmixovaný
cesnak, štipku červenej papriky a vńatku, poriadne
premiešame a natrieme na chlebík.

Tento recept nám posiela: Erika z Trstenej
náročnosť: nízka
čas: 5
porcie: 2
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


