Cheesecake

Potrebujeme

® - 3 balenia 150g
Karicka Rodinka

- 280g kysla
pochutkova smotana
- 50g kokosovy olej

* -1 vajce

® - 1309 celozrnné
susienky

® - 80g medu

® - 1ks chemicky
neosetreny citrén

- 1 vanilkovy cukor

® -1 PL celozrnnd muka
- 1 PL kakaa

Postup

Korpus si urobime z rozdrvenych susSienok zmieSanych s
roztopenym kokosovym olejom, ddme stuhnut do
chladnicky. V miske si zmieSame Karic¢ku, smotanu,
vajce, med, vanilkovy cukor, midku, nastrdhanu citronovu
kéru a pomocou mixéra slahdme. Tato hmotu rozdelime
na polovicu a do jednej vmieSame carob (kakao). Na
stuhnuty korpus postupne po lyziciach priddvame krém,
ktory lejeme postupne do stredu korpusu a postupne
nam vzniknu pekné kruhy, do ktorych mézeme dalej
Spajdlou , kreslit,, a vytvorit r6zne vzory. Kola¢ pecieme v
rdre na 160stupnov asi 35mindt. Nechame vychladnut a
vlozime do chladnicky.

Tento recept ndm posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Maria z Povazskej Bystrice

vysoka
1 hodina

8



