Pecena fasirka s koprovo-syrovou omackou

Potrebujeme

* - 5 varenych vajicok

®* - 500 g mletého
bravCového masa

® - 4 rozky

- 3 vajicka

® - sol, korenie, bio

vegetu

- strdhanku

® - dva straciky cesnaku

® -olgj

- dve crievka Karicky

syra

- 2 lyzice Spaldovej

hladkej muky

® - 750 ml mlieka

* - Slahackovu smotanu

® - sol, korenie

® - bio vegetu

*® - kbépor, kus masla

Postup

Omaéacku pripravime:

Kus masla si ddme do hrnca, priddame muku a spravime
zasmazku. Ked' je muUka opecena nalejeme mlieko a
vytlacime syr Karicka a riadne vymieSame metlickou,
okorenime, osolime a ovegetujeme [[] ked ndm to za¢ne
vriet priddme smotanu a nakrdjany kopor, chvilu
povarime a odstavime [I]

Fasirka:

Rozky si nakrajame na drobno, zalejeme vodou, aby boli
Uplne vSetky rozmocené, nakoniec ich , vymackame*
rukami a priddme do vacsej misky. Tieto rozky najprv
poriadne rukami rozmackame a pridame mleté maso,
rozbijeme vajicka, osolime, okorenime, ovegetime,
priddme prelisovany cesnak a rukami vypracujeme tak,
aby sa rozok Uplne spojil s masom. Plech si vymastime a
do stredu nanesieme Siroky pas masa, na ktory
poukladdme osSUpané vajicka. ZvySok masa nanesieme
na vajicka a Uplne ich zakryjeme. Nakoniec posypeme
strdhankou a dame piect na 190 stupriov asi na 50 minat [I]
Nechame chvilku vychladnit a mézme krajat [I]

DOBRU CHUT PRAJEM [T]

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Margita z Bojnej

vysoka

hodina

8



