Siroké rezance s cuketou

Potrebujeme

® - 450 g cestovin
(Siroké rezance)

® - 3 cukety strednej
velkosti

* - 3 lyzZice olivového

oleja

- 2 struciky

nasekaného cesnaku

® -sofl

- mleté Cierne korenie

- 1 balenie Karicka

Crievko 100 g

® - 125 g bieleho jogurtu

Postup

Cestoviny uvarte v osolenej vriacej vode. Cukety
pokrdjajte na pruzky priblizne rovnako velké ako
cestoviny. Na panvici jemne oprazte cuketu a nasekany
cesnak. Pridajte sol a korenie.

V malej miske vymieSajte biely jogurt s Kari¢kou.

Scedené cestoviny zmieSajte s cuketovou zmesou,
polejte jogurtovou pastou.

Dobrud chut [T]

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Karicka

nizka
30 min

4



