Chutny sendvic s grilovanym syrom typu halloumi

Potrebujeme

® - 200 g Karicka Syr na

gril typu halloumi

chutny klasik

- 8 platkov

celozrnného sendvica

- 1 uhorka

- 1 avokado

® - Cerstva Zerucha

- Salat Lollo Biondo

® - 2 vajcia

* - sezamové semienka

* - olej na vyprazanie

® -sol

® - 100 g Karicka syr v
crievku

® - #Dresing:

- 4 PL kyslej smotany

® -2 PL keCupu

- 2 struciky cesnaku

® -sol

Postup

. Vajcia spolu so solou vyslahame vidlickou.
. Sendvic obalime z oboch stran vo vyslahanom vajci,

boky sendvi¢a obalime v sezamovych semienkach a
opecieme na panvici na rozpalenom oleji z oboch
stran.

. Dresing pripravime zmieSanim kyslej smotany,

keCupu a pretlaceného cesnaku.

. Avokado nakrdjame na platky, uhorku nastrdhame

na dlhé platy a Salat natrhame na kusky vo velkosti
sendvica.

. Na opeceny sendvic rozotrieme Karic¢ka syr v ¢rievku

a tenku vrstvu dresingu, na ktory dame salat,
avokdado, uhorku a pokrajanu zeruchu.

. Karicka syr typu halloumi na gril opeCieme z oboch

stran na troche rozpaleného oleja a polozime na
zeleninu. Dal$ou vrstvou bude sendvi¢ obaleny vo
vajci. Vrstvenie zopakujeme.

. Vrch sendvia posypeme zeruchou.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

nizka

do 15 minut



