Burger s hovadzim masom a zrejucim syrom

Potrebujeme

®* - 500 g hovadzieho

mletého masa

- 1 Zitok

® -sol

- Cierne korenie

* - Karicka zrejuci syr
platky

* - repkovy olej

® - Oravska slanina

® - 1/2 avokada

- paradajky

* - Zemle na burger

- Salatové listy

- Dresing:

®* - 3 PL kecCupu

® - 3 PL majonézy

Postup

Hovadzie mleté méso zmieSame so Zitkom, solou a
Cerstvo pomletym cCiernym korenim. Vypracujeme
fasirky, ktoré sprudka opecieme na horulcej panvici s
rozohriatym olejom. FaSirky po upeceni oto¢ime a na
vrch kazdej fasirky polozime platok Karicka zrejdceho
syra a pecCieme do pozadovaného stavu, syr sa medzitym
rozteCie. Platky Oravskej slaniny upecieme do
chrumkava. Polovicu avokada pokrajame na platky.
Paradajky nakrajme na kolieska. Dresing vytvorime
zmie$anim kecupu a majonézy. Zemle rozkrojime a
opecieme na panvici na sucho do chrumkava. Na spodnu
Cast Zzemle natrieme dresing, umiestnime Salatové listy,
hovadziu fasirku, Salat, avokado, paradajky, platky
slaniny a zakryjeme vrchnou ¢astou zemle. Hamburger
prepichneme Spajdlou, aby drzal pokope.

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:



