Tuniakova pomazanka

Potrebujeme
® - tuniak
® - 1/2 Crievka Karicky
* - kecCup
® - korenie

Postup

Olej z tuniaka vylejeme, priddme Karicku, kecCup, korenie
podla chuti (sol a Cierne korenie) a vsetko spolu
vymieSame a podadvame s hriankou. Dobru chut [T]

Tento recept nam posiela:

narocnost:

cas:

porcie:

bezlepkovy recept:

Adriana zo Sniny
nizka

5 minut

1-2

Ano



